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!حفاظت خود را تقویت کنید
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ه یک یا تعداد باید یک تقویتی بروز شده دریافت کنند، حتی اگر آنها در گذشت، سال و بزرگتر5تمامی افراد سنین 

ماه پس از آخرین 2موعد تقویتی بروز شده، حداقل . انددوز های بیشتری از یک تقویتی اصلی را دریافت کرده 

.دوز یک سری اولیه یا یک دوز تقویتی اصلی است

.ویژه مهم استسال و بزرگتر، به 65دریافت یک تقویتی برای افراد سنین 

شوندمیتوصیههاتقویتی،ایدبودهمبتلاکوویدبهگذشتهدراگرحتی

نداریدنیازبیمهبهشما-هستندرایگانهاواکسن

.از شما در مورد وضعیت مهاجرتی تان سؤالی نخواهد شد•

در مقابل Pfizer)و(Modernaمادرناو فایزر( دوظرفیتی)بروز شده 19-واکسن های کووید•

.حفاظت می کنندامیکرونو آخرین سویه های کوویدویروس اصلی 

شاهده که در حال حاضر مهاییدریافت یک دوز تقویتی بروز شده، مصونیت شما را در مقابل سویه •

سبت به این حفاظت بهتری ن.  می کنیم و انتظار داریم در این زمستان مشاهده کنیم، تقویت می کند

.   ، به شما ارائه می کند19-پی آمد های کوویدآیندترینناخوش 

ماه از آخرین دوز شما گذشته است، هم اکنون یک دوز تقویتی بروز شده دریافت کنید2اگر حداقل 

کندمیفراهماضافیحفاظتشدنواکسینه•

اکنیدصبرتقویتی،دریافتبرای• ازیریدگنظردرتوانیدمیهمچنینشما.شویدخارججداسازیازت

ئمعلااگر)داشتیدمثبتآزمایشباراولینبرایشماکهزمانیازیاشدشروعشماعلائمکهزمانی

-طولانیزمانو.شویدمبتلاکوویدبهمجددأکهاستبعیدماه،3دوراندر.کنیدصبرماه3،(نداشتید

.شودبهتریایمنیپاسخنتیجهباعثاستممکنشدنواکسینهوعفونتبینتر

تا اغلب عوارض جانبی خفیف.  عوارض جانبی پس از دوزهای تقویتی، همانند عوارض پس از دوزهای اولیه هستند•

.  روز طول می کشند2متوسط بوده و یک یا 

نون سری ، آنها باید اکانداما اگر واکسینه نشده . توانند یک تقویتی دریافت کنندنمیسال، هنوز 4ماه تا 6کودکان سنین •

.را دریافت کنندواکسنشاناولیه 

مادرنایا (Pfizer)فایزرتوانند واکسن نمیو بزرگتر که 18، برای افراد سنین Novavaxیک دوز تقویتی •

(Moderna) ماه پس از تکمیل 6این .  ، در دسترس استانددریافت کنند و در گذشته یک دوز تقویتی دریافت نکرده

.یک سری اولیه واکسن تزریق می شود

.دریافت کنیدکوویدیک واکسن یک واکسن آنفلوانزا، همزمان باشما می توانید•

شدید تقویت کنید19-حفاظت خود را در برابر کووید


